Ne 1 mut.

MYHWLMMAIBHOE KASEHHOE
OBLEOBPA3OBATE/IbHOE

YYPEXAEHWE CPEOHAA &
OBLLEOBPA3OBATEJIbHASA LWKOJA &

JIEHbB:1 BATCKOTIONAHCKOI O PAHOHA IoneaenbHUK
HEJEJISL KVPOBCKOM OBRACTI Tepeas
CE3O0OH: OceHHe-3UMHMUIT
BO3PACTHASA KATEI'OPUA: C 11 no 17 ner
Ne penr. HaunmeHoBaHue 011012 Macca LIS
MOPIHHA b
1 2 3 4
3aBTpak
186 Kama nmensast MoJIo4Hast ¢ MacjoM CIIMBOYHBIM 200/5,6 7,44
X7neb nmeHnYHbIH (0aToH) 50 3,75
13//10  Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJOKOM 200 3
3 ByrepOpon ¢ ceipom 40 10 5,32
Hroro 250 19,51
Oben
32 Bopi co cmeTanoi 200 2,800
99/1 Kotera u3 Msica TOBSIUHBI 100( 12,000
202 MaxkapoHHbIe U3/1eJINsl OTBAPHbIE 200 7,300
1//10 KommoT u3 610K U Kyparu 200 0,3
Xneb pxaHoit 100 6,6
Hroro 800 29,000
JEHb:2 BropHuk
HEJEJIA: IlepBas
CE30H: OcenHe-3UMHMI
BO3PACTHAA KATEI'OPUA: C 11 go 17 ner
Ne penr. HauMenoBanue 01o01a Macea LTS
MOpUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
14 Canat U3 CBEXHX IIOMUJOP U OT'YPLIOB C MAacjlOM PaCTUTEIbHBL 100 0,7
99/1 Kotnera u3 Msca roBsiuHbI 100 12
202 MakapoHHbIE U3/IETUsI OTBapHbIE 200 7,3
223 Coyc TomMaTHBIN 50 0,5
279 KoMnoT u3 cBeXux IjI010B 200 0,2
Xneb prkaHou 50 3,3
Hroro 7001 24,000
Ob6en
15112 Cy1 OBOIIHOM ¢ MSICHBIMH (pUKaIeTbKaMH CO CMETaHOM 200 5,100
18//3 Pary u3 oBorei 200 3,06
Xneb pxaHoi 100 6,6



Cox 200 1,000
Hroro 700 15,760
JEHB:3 Cpena
HEJIEJIA: IlepBasn
CE30H: OceHHe-3UMHUI
BO3PACTHAS KATET'OPUSI: C 11 o 17 ner
Ne pen. HanmenoBanmue 011012 Macca UL
MOPUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
99/1 HIxuIens KI1acCHUecKuit 100 13
131 Kaprodensnoe mope 200 4,1
227 Coyc Genblii OCHOBHOM 50 9,4
270 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2
X71eb pxaHoi 50 3,3
25 Canat 13 CBEKJIbl C MacJIOM PacCTUTEIbHBIM 100 1,4
Htoro 700 31,4
Ooen
66 Cym ¢ JoMantHew Janmon 200 2,3
169 Kamma pucosas paccsinmyaras 200 4,96
125 Kotnera poionas 100 4
223 Coyc ToMaTHbII 30 0,3
4//10 KommoT u3 Kyparu u u3romMa 200 0,5
Xneb pxaHoit 100 6,6
Hroro 830 18,66
JEHb:4 YerBepr
HEJIEJIA: IlepBasn
CE30H: OceHHe-3UMHUI
BO3PACTHAA KATET'OPUA: C 11 go 17 ner
Ne penr. HauMenoBanue 01o01a Macea LU
MOpUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
6 Canar u3 cBex el KarycThl ¢ MacjIOM pPaCTUTEIbHBIM 100 2,2
98 Xapkoe nmo-momarrHeMy 200 15
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1
Xneb prkaHou 50 3,3
Hroro 550 20,6
Oben
17/.2 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6000BBIMU 200 4,25



JlenuBblie TOTYOITBI 200 13,2
Cox 200 1,000
Xieb prkaHon 100 6,6
Hroro 700 25,05
JAEHB:5 IsaTHHIA
HEJIEJIA: IlepBas
CE3O0OH: OceHHe-3UMHMI
BO3PACTHAS KATEI'OPUSI: C 11 no 17 aer
Ne pewr. HaunmeHoBaHue 011012 Macca LIS
MOPIHHA b
1 2 3 4
3aBTpak
440 [leneMeHHM co cMeTaHOM 200/20 10,6
Cox 200 1,000
Xieb prkaHon 50 3,3
16 Casnat U3 MOPKOBH C MacJiOM PaCTUTEIbHBIM 100 1
HUroro  550/20 15,9
O06en
54-12 Cym ¢ ppIOHBIMU KOHCEPBaMHU 200 7,900
Konnurepckue uznenus 100 8,000
2//10 KommoT u3 s16;10k 1 uepHOCIUBA 200 0,3
Xneb pxaHoi 100 6,6
Hroro 600 22,800
JAEHb:6 IloHeneanLHHUK
HEJIEJIA: Bropas
CE3OH: OceHHe-3UMHHI
BO3PACTHAA KATEI'OPUS: C 11 go 17 ner
Ne pen. HaunmenoBanue 611012 Macca LI
NOpUMHU b
1 2 3 4
3aBTpak
175 Karira rpeuneBast MostouHas BSI3Kast 200/5,6 9,04
[14//10  |Kakao ¢ monokom | 200 3,900
Xneb neHndHbIN (6aToH) 50 3,75
3 BytepOpoa co cIMBOYHBIM MaciioM 40 10 3,05
Hroro 250 19,74
Ooben
|3 2 |Bopm CO CMETaHOU 200 2,800
98 Kapkoe mo-nomaniaemy 200 15



4//10 KommoT u3 Kyparu u u3roMa 200 0,5
Xneb pxaHoi 100 6,6
Hroro 700 24,900
JAEHDb:7 BropHuk
HEJIEJIA: Bropas
CE30H: OceHHe-3UMHUI
BO3PACTHAS KATET'OPUSI: C 11 no 17 ner
Ne pen. HanmenoBanmue 011012 Macca UL
TMOPUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
Tedrenn u3 Msica roBSITUHBI C TOMATHBIM COYCOM 100 14,25
169 Karma pucoBas pacceimyaras 200 4,96
270 Yaii ¢ tTMMOHOM 200 0,2
Xieb prkaHon 50 3,3
14 Canar U3 IOMHUIOP U OT'yplia C MAacJIOM PacTUTEILHBIM 100 0,75
Hroro 650 23,46
Ooen
15/12 Cyr OBOIIHO# ¢ MSCHBIMH (PpHKaJETHKAMH CO CMETAHOM 200 5,100|
Konnurepckue uznenus 100 8,000|
291 Kucenb 200 0
X71eb pxaHoi 100 6,6
Hroro 600 19,700
JEHB:8 Cpena
HEJIEJIA: Bropas
CE30H: OceHHe-3UMHHI
BO3PACTHAS KATET'OPUSI: C 11 no 17 ner
Ne pen. HanmenoBanmue 011012 Macca LU
NOpUMHU b
1 2 3 4
3aBTpak
99/1 IHumens K1accuIecKui 100 13
202 MaxkapoHHbIE U311 OTBApHBIE 200 7,3
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1
Xneb pxaHoi 50 3,3
227 Coyc 0emnblif OCHOBHOM 50 9,4
18 Canar U3 MOpKOBH ¢ s10J0KaMu 100 0,9
HUtoro 700 34

Ooen



66 Cyn ¢ joMantHei Janmon 200 2,3
169 Karmra pucoBast pacceimyaras 200 4,96
125 Kotnera prionas 100 4
270 Yaii ¢ t©MOHOM 200 0,2
Xieb prkaHoun 100 6,6
Utoro 800 18,06
JAEHb:9 YerBepr
HEJIEJIA: Bropas
CE3OH: OceHHe-3UMHUI
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: C 11 no 17 ner
Ne penr. HaunmeHoBaHue 011012 Macca LIS
MOPIHHA b
1 2 3 4
3aBTpak
115 Pary oBormiHoe ¢ MsicoM TOBSIUHBI 200 18,7
4//10 KommoT u3 Kyparu u u3romMa 200 0,5
6 Canat U3 cBeKel KalyCThl C MacJIOM PacTUTENIBHBIM 100 2,2
X71eb pxaHoi 50 3,3
Ooen
Ill//2 IPaCCOJ'IBHI/IK C KpYIIOH M CMETaHOM ZOOI 1,800|
131 KaprodensHoe ntope 200 4,1
29//8 Pynet u3 Msica rOBSITUHBI C STALIOM 80/5 12
1//10 KommoT u3 s0110K U Kyparu 200 0,3
X71eb pxaHoi 100 6,6
Hroro 700 24,800
JAEHb:10 IaTauna
HEJIEJIA: Bropas
CE30H: OceHHe-3UMHHI
BO3PACTHAA KATEI'OPUA: C 11 no 17 ner
Ne pen. HanmenoBanmue 0.1101a Macca LU
NOpUMHU b
1 2 3 4
3aBTpak
16 Casat U3 MOPKOBH C MacJIOM PaCTUTEIbLHBIM 100 1
96-54 I1510B ¢ MSICOM TOBSIIUHEL 200 18,5
Cox 200 1
Xneb pxaHoi 50 3,3
Uroro 550 23,8

Ooen



17/.2

Cyn xapTodenbHbIi ¢ 6060BBIMU
Cok
Xieb prkaHon

HUroro

200
200
100
500

4,25

6,6
11,85



EBbI€ BellecTBa C)1| MuHepajbHble BellecTBa Buramunbl
K Y KKaJI CA Mg Fe B1 ,mMr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
8 36,56 302 129,2 44,94 1,18 0,18 0,16 0,54
1,45 25,7 133 1,9 3,3 6,7 7,3 1,7 0
2,9 13,4 105,86 0,11 0,03 0,12 0,582 89 0
7,06 20,56 139,8 89,52 6,14 5,37 5,843 1,39 0,007
19,41 96,22 680,66 220,73 54,41 13,37 13,905 92,25 0,547
4,400 10,900] 94,000 39,600 1,090 2,400 0,050 0,040 5,290
25,0001 13,900] 273,000] 32,310 26,570 1,280 0,090 0,130 1,080
5,560] 44,340] 262,0001 12,420 9,740 0,980 0,080 0,030 0,000
0 18,4 71 7,44 0,18 0,18 0 0,01 50,08
1,2 33,4 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
36,160 120,940 873,780 126,770 64,580 8,740 2,020 0,290 56,450
EBbI€ BelleCTBA €)1} MunepajbHbIe BellecTsa Buramunbl
K Yy KKAaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14

7.4 2,9 81 16,03 9,94 0,43 0,02 0,02 13,88
25 13,9 273 32,31 26,57 1,28 0,09 0,13 1,08
5,56 44,34 262 12,42 9,74 0,98 0,08 0,03 0
2,3 30 35 3,5 4,9 0,21 0,02 0,02 1,4
0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
40,960 125,040 805,890 87,790 77,780 5,650 1,120 0,250 17,960
12,300 13,800] 188,000 49,340 2,600 1,610 0,110 0,110 12,000
4,93 18 129,33 62,8 2,6 1,48 0,1 0,09 15,58
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0




0,200 20,200 92,000 14,000 8,000 2,800 0,020 0,020 4,000
18,630 85,400 583,110 161,140 40,200 9,790 2,030 0,300 31,580
EBbI€ BellecTBAa €)1} MusnepajbHbIe BelllecTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
S 6 7 14 15 16 14 15 14
20 13,5 232 29,3 64 1,37 0,06 0,08 0,62
7,04 26 187 48,55 39,2 1,42 0,16 0,13 6,92
8,7 1,9 123 1,07 0,53 0,04 0 0 0,06
0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
8,2 8 110 37,15 20,16 1,3 0,02 0,04 9,07
44,58 76,3 779,89 136,67 148,23 6,15 1,14 0,29 19,47
3,5 10,5 83 10,11 8,2 0,36 0,03 0,03 0,48
4,72 50,16 268 73,75 80,57 1,62 0,096 0,08 11,3
1,5 6 95 49,67 31,86 1,41 0,19 0,15 0,38
1,4 1,8 21 1,5 4,9 0,09 0,01 0,01 0,6
0 18,3 72 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16 1,6
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
12,32 120,16 712,78 184,51 152,85 7,39 2,146 50,51 14,36
EBbI€ BeleCcTBA €)1} MunepajbHbIe BellecTsa Buramunbl
K Yy KKAaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
4,5 10,5 91 61,3 21,34 0,08 0,03 0,05 22,7
16,13 16,27 271 7,97 7,19 0,35 0,01 0,01 1,6
0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
21,26 53,37 483,89 87,03 52,03 2,41 0,94 0,1 24,3
4 15,85 118 28,39 17,3 1,48 0,14 0,05 4,52




14,4 126 2372 5,2 12,2 13,8 0,16 0,07 12,6
0,200 20,200 92,000 14,000 8,000 2,800 0,020 0,020 4,000
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
19,8 82,05 62098 82,59 645 21,98 2,12 022 21,12
EBbI€ BellecTBa C)1| MuHepajbHble BelllecTBa Buramunbl
K Y KKaJI CA Mg Fe B1 ,mMr | B2 ,mr C,.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
13,4 17,6 232 24.4 0 0,97 0,17 0,17 0,39
0,200 20,200 92,000 14,000 8000 2,800 0,020 0,020 4,000
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
4,5 14,5 100 20,7 28,5 0,55 0,03 0,05 1,73
18,7 69 510,89 76,6 60 6,27 1,12 0,28 6,12
| 4100] 12.420] 118,000 66,600 14560 0900 0,060 0,080 5,840
10,000  74,000] 420,000( 44,000 16,300 23,000 0,900 0,080 0,000
0 18,5 71 6,03 0,15 0 0,01 50,06
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
15,300 138,320 782,780 151,630 58,010 27,800 2,770 50,300 5,840
EBbIC BelIECTBA C)1| MuHepaJjibHbIe BellleCTBa Buramunbl
K Yy KKaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
8,96 37,04 266 122,54 109,22 3416 0216 0,224 0,504
3,500 22,900] 135,000 111,760 6,200 1,200 0,030 0,130 0,520
1,45 25,7 133 1,9 3,3 6,7 7,3 1,7 0
941 2064 1726 8952 6,14 537 5,843 1,39 0,007
2332 106,28  706,6 32572 124,86 16,586 13,389 3,444 1,031
4,400 10,900 94,000 39,600 1,000 2400 0050 0,040 5,290]|
16,13 16,27 271 7,97 7,19 0,35 0,01 0,01 1,6



0 18,3 72 1448 0,32 0,01 0,02 50,16 1,6
1.2 334 173,78 35 27 3,9 18 0,08 0
21,730 78,870 610,780 97,050 35600 6,660 1,880 50,290 8,490
EBbI€ BellecTBa €)1} MusnepajbHbIe BelllecTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
13,87 65 2075 10,23 1,44 18 0,037 0,1 0
4,72 50,16 268 73,75 80,57 1,62 0,096 0,08 11,3
0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
73 2875 8125 16,025 993 0425 0,025 0,025 1387
26,53 86,435 684,64 120,605 116,28 5865 1,058 0,245 27,97
| 12,300] 13.800] 188,000] 49,340] 2600] 1610 0110 0,110 12,000|
10,000{ 74,000] 420,000[ 44,000 16,300 23,000 0,900 0,080 0,000
0 20 76 0,48 0 0,06 0 0
12 334 173,78 35 27 3,9 18 0,08 0
23500 141,200 857,780 128,820 45900 28,570 2,810 0,270 12,000
EBbIC BelIECTBA C)1| MuHepaJjibHbIe BellleCTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
20 13,5 232 29,3 64 1,37 0,06 0,08 0,62
556 44,34 262 12,42 9,74 0,98 0,08 0,03 0
0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
8,7 1,9 123 1,07 0,53 0,04 0 0 0,06
3,4 8,4 67 19,14 23,1 0,79 0,03 0,04 2,1
3829 94,74 80589 79,69 120,87 5,16 1,07 0,19 2,78




3,5 10,5 83 10,11 8,2 0,36 0,03 0,03 0,48
4,72 50,16 268 73,75 80,57 1,62 0,096 0,08 11,3
1,5 6 95 49,67 31,86 1,41 0,19 0,15 0,38
0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
10,96 110,26 660,78 171,63 148,47 7,36 2,116 0,34 14,96
EBbI€ BellecTBa C)1| MuHepajbHble BellecTBa Buramunbl
K Y KKaJI CA Mg Fe B1 ,mMr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
22,8 18,8 355 46,78 43,22 2,84 0,09 0,16 11,33
0 18,3 72 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16 1,6
4,5 10,5 91 61,3 21,34 0,08 0,03 0,05 22,7
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
| 4500 12,500 99,000 71,230 14560 1,380 0,200 0,080 14,370|
7,04 26 187 48,55 39,2 1,42 0,16 0,13 6,92
14,3 3,9 192 16,96 66 1,66 0,03 0,13 0
0 18,4 71 7,44 0,18 0,18 0 0,01 50,08
1,2 334 173,78 35 27 3,9 1,8 0,08 0
27,040 94,200 722,780 179,180 146,940 8,540 2,090 0,430 71,370
EBbIC BelIECTBA C)1| MuHepaJjibHbIe BellleCTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
4,5 14,5 100 20,7 28,5 0,55 0,03 0,05 1,73
7,4 331 273 17 79 1,54 0,06 0,06 2,07
0,2 20,2 92 14 8 2,8 0,02 0,02 4
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
12,7 84,5 551,89 69,2 139 6,84 1,01 0,17 7,8




4
0,2
1,2
54

15,85
20,2
33,4

69,45

118

92
173,78
383,78

28,39
14
35
77,39

17,3

27
52,3

1,48
2,8
3,9

8,18

0,14
0,02

1,8
1,96

0,05
0,02
0,08
0,15

4,52

8,52
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