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JIEHb:1 O e e Monexenuin
HEJIEJIA: IlepBas
CE3O0OH: OceHHe-3UMHMUIT
BO3PACTHAS KATEI'OPUSI: C 11 no 17 aer
Ne penr. HaunmeHoBaHue 011012 Macca LIS
MOPIHHA b
1 2 3 4
3aBTpak
186 Kama nmensast MoJIo4Hast ¢ MacjoM CIIMBOYHBIM 200/5,6 7,44
X7neb nmeHnYHbIH (0aToH) 50 3,75
13//10  Kodeiinplii HAMUTOK ¢ MOJOKOM 200 3
3 ByrepOpon ¢ ceipom 40 10 5,32
Hroro 250 19,51
[ 1
JEHDB:2 BropHuk
HEJIEJIA: IlepBasn
CE3OH: OceHHe-3UMHMIT
BO3PACTHAS KATET'OPUA: C 11 go 17 ner
ITnmeBbI
Macca e
Ne pen. HaumenoBanue 011012
NOPUHH | BellleCTB
a
b
1 2 3 4
3aBTpak
14 Canat U3 CBEXHX IIOMUJOP U OT'YPLIOB C MAacjlOM PacTUTEIbHBL 100 0,7
99/1 Kotiera u3 Msica TOBSIIUHBI 100 12
202 MakapoHHbIE U3]IETUsI OTBapHbIE 200 7,3
223 Coyc TomMaTHBIN 50 0,5
279 KoMmmoT u3 cBeXux miIogoB 200 0,2
X71eb pxaHoi 50 3,3
I | Hroro 7001 24,000
JEHB:3 Cpena
HEJIEJISA: IlepBas
CE3O0OH: OceHHe-3UMHMIT
BO3PACTHA KATEI'OPUSI: C 11 go 17 ner



Ne pewr. HaunmeHoBaHue 011012 Macca T
MOPIUHHA B
1 2 3 4
3aBTpak
99/1 IIHunens Ka1acCu4ecKun 100 13
131 Kaprodensroe mope 200 4,1
227 Coyc Gemnblif OCHOBHOM 50 94
270 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2
Xieb prkaHon 50 3,3
25 Castat u3 CBEKJIbI C MAaCJIOM PAaCTUTEIbHBIM 100 14
Hroro 700 314
JEHb:4 YerBepr
HEIEJIA: IlepBas
CE3O0OH: OcenHe-3UMHHI
BO3PACTHAS KATEI'OPUSI: C 11 no 17 aer
Ne penr. HaumeHnoBaHue 011012 Macea LIS
MOpUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
6 Canar u3 cBexeil KarmycThl ¢ MacjIoOM pPaCTUTENbHBIM 100 2,2
98 Kapkoe no-goMantHemMy 200 15
268 Yaii ¢ caxapoMm 200 0,1
X71eb pxaHoi 50 3,3
Hroro 550 20,6
JEHB:5 IaTauna
HEJIEJIA: IlepBas
CE3OH: OceHnHe-3UMHHUI
BO3PACTHAA KATEI'OPUS: C 11 go 17 ner
Ne pen. HaunmenoBanue 6J1101a Macca LI
NOpUMHU b
1 2 3 4
3aBTpak
440 [TenbsMeHM CO CMETAHOU 200/20 10,6
Cox 200 1,000
Xeb prxkaHou 50 3,3
16 Canat U3 MOPKOBH C MacjaOM PACTUTEIbHBIM 100 1
Hroro  550/20 15,9
JIEHb:6 IloHeaeJbHHUK



HEJIEJIA: Bropas
CE3OH: OceHHe-3UMHUIT
BO3PACTHASI KATEI'OPUSIL: C 11 no 17 ner
Ne penr. HaumenoBanue 011012 Macea LU
MOpPUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
175 Karira rpeuneBast MoJtouHas BsI3Kast 200/5,6 9,04
[14//10  [Kakao ¢ monoxom | 200] 3,900
Xneb nmeHnYHbIH (0aToH) 50 3,75
3 Bytepbpon co cIMBOYHBIM MaciIoM 40 10 3,05
Hroro 250 19,74
JAEHDB:7 BropHuk
HEJIEJIA: Bropas
CE3OH: OceHHe-3UMHHIT
BO3PACTHAS KATET'OPUA: C 11 no 17 ner
Ne pen. HaumenoBanue 611012 Macca AL
MOpUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
TedTenu u3 Msaca roBIIMHbI C TOMaTHBIM COYCOM 100 14,25
169 Kamma pucoBas pacceimyaras 200 4,96
270 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2
Xneb pxaHoit 50 3,3
14 Canar U3 IOMHUAOP U OTyplia C MAacJIOM PacTUTEILHBIM 100 0,75
Hroro 650 23,46
JEHB:8 Cpena
HEJIEJIA: Bropas
CE3OH: OceHHe-3UMHHUI
BO3PACTHAA KATEI'OPUS: C 11 go 17 ner
Ne pen. HaunmenoBanue 611012 Macca LI
MopuUuM b
1 2 3 4
3aBTpak
99/1 IHuIEens K1accuYecKuit 100 13
202 MaxkapoHHbIE U311 OTBApHBIE 200 7,3
268 Yaii ¢ caxapom 200 0,1
Xneb pxaHoi 50 3,3



227 Coyc 0emnblif OCHOBHOM 50 94
18 Canar u3 MOpKOBH ¢ sI0J0KaMu 100 0,9
Hroro 700 34
JEHB:9 YerBepr
HEJIEJIA: Bropas
CE30H: OceHHe-3UMHUI
BO3PACTHAA KATEI'OPUA: C 11 go 17 ner
Ne pen. HanmenoBanmue 011012 Macca UL
TMOPUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
115 Pary oBoriHoe ¢ MICOM TOBSIIUHBI 200 18,7
4//10 KoMIToT U3 Kyparu u u3toma 200 0,5
6 Canat u3 cBexel KaIycThl C MacJIOM pacTUTENIbHBIM 100 2,2
Xieb prkaHon 50 3,3
Hroro 550 24,7
JEHB:10 IIarauna
HEJIEJIA: Bropas
CE30H: OceHHe-3uMHUII
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: C 11 no 17 ner
Ne penr. HaunmenoBanmue 611012 Macca UL
MOpUUH b
1 2 3 4
3aBTpak
16 Canat U3 MOPKOBH C MacjOM PACTUTEIbHBIM 100 1
96-54 [110B ¢ MsICOM KypHIIBI 200 18,5
Cok 200 1
X71eb pxaHoi 50 3,3
Hroro 550 23.8







EBbI€ BellecTBa C)1| MuHepajbHble BellecTBa Buramunbl
K Y KKaJI CA Mg Fe B1 ,mMr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
8 36,56 302 129,2 44,94 1,18 0,18 0,16 0,54
1,45 25,7 133 1,9 3,3 6,7 7,3 1,7 0
2,9 13,4 105,86 0,11 0,03 0,12 0,582 89 0
7,06 20,56 139,8 89,52 6,14 5,37 5,843 1,39 0,007
19,41 96,22 680,66 220,73 54,41 13,37 13,905 92,25 0,547
| | | |
Munepa
C)1| JbHBIE Buramn
KKaJ |BelecTn HbI
a (mr)
K Yy CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14

7,4 2,9 81 16,03 9,94 0,43 0,02 0,02 13,88
25 13,9 273 32,31 26,57 1,28 0,09 0,13 1,08
5,56 44,34 262 12,42 9,74 0,98 0,08 0,03 0
2,3 30 35 3,5 4,9 0,21 0,02 0,02 1,4
0,1 17,2 68 6,03 3,13 0,8 0,01 0,01 1,6
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
40,960| 125,040 805,890| 87,790 77.780] 5,650 1,120 0,250] 17,960|




VMIHHEPaAJbHbIC BEILICCTBA

eBbIC BelIeCTBA cl1| PR Buramunbl
XK Y KKaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
20 13,5 232 29,3 64 1,37 0,06 0,08 0,62
7,04 26 187 48,55 39,2 1,42 0,16 0,13 6,92
8,7 1,9 123 1,07 0,53 0,04 0 0 0,06
0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
8,2 8 110 37,15 20,16 1,3 0,02 0,04 9,07
44,58 76,3 779,89 136,67 148,23 6,15 1,14 0,29 19,47
EBbI€ BelleCTBA €)1| MunepajbHbIe BellecTsa Buramunbl
K Yy KKAaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
4,5 10,5 91 61,3 21,34 0,08 0,03 0,05 22,7
16,13 16,27 271 7,97 7,19 0,35 0,01 0,01 1,6
0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
21,26 53,37 483,89 87,03 52,03 2,41 0,94 0,1 24,3
EBbIC BelIECTBA C)1| MuHepaJjibHbIe BellleCTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
13,4 17,6 232 24,4 0 0,97 0,17 0,17 0,39
0,200 20,200 92,000 14,000 8,000 2,800 0,020 0,020 4,000
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
4,5 14,5 100 20,7 28,5 0,55 0,03 0,05 1,73
18,7 69 510,89 76,6 60 6,27 1,12 0,28 6,12




eBble BellecTBa C)1| MuHnepajbHble BelllecTBa Butamunbl
K Yy KKaJI CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
3) 6 7 14 15 16 14 15 14
8,96 37,04 266 122,54 109,22 3,416 0,216 0,224 0,504
3,500 22,900] 135,000[ 111,760 6,200 1,200 0,030 0,130  0,520|
1,45 25,7 133 1,9 3,3 6,7 7,3 1,7 0
9,41 20,64 172,6 89,52 6,14 5,37 5,843 1,39 0,007
23,32 106,28 706,6 325,72 12486 16,586 13,389 3,444 1,031
EBbI¢ BelIEeCTBA C)1| MuHepajibHbIe BellleCTBa Buramunbi
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
S 6 7 14 15 16 14 15 14
13,87 6,5 207,5 10,23 1,44 1,8 0,037 0,1 0
4,72 50,16 268 73,75 80,57 1,62 0,096 0,08 11,3
0,04 10,2 41 3,1 0,84 0,07 0 0 2,8
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
7,3 2,875 81,25 16,025 9,93 0,425 0,025 0,025 13,87
26,53 86,435 684,64 120,605 116,28 5,865 1,058 0,245 27,97
EBbIC BelIECTBA C)1| MuHepaJjibHbIe BellleCTBa Buramunbl
XK Y KKaJI CA Mg Fe B1 ,mMr | B2 ,mr C,mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
20 13,5 232 29,3 64 1,37 0,06 0,08 0,62
5,56 44,34 262 12,42 9,74 0,98 0,08 0,03 0
0,03 9,9 35 0,26 0 0,03 0 0 0
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0



8,7 1,9 123 1,07 0,53 0,04 0 0 0,06
3,4 8,4 67 19,14 23,1 0,79 0,03 0,04 2,1
38,29 94,74 805,89 79,69 120,87 5,16 1,07 0,19 2,78
EBbI€ BellecTBa €)1} MusnepajbHbIe BelllecTBa Buramunbl
K Yy KKaJl CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C,mr
S 6 7 14 15 16 14 15 14
22,8 18,8 355 46,78 43,22 2,84 0,09 0,16 11,33
0 18,3 72 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16 1,6
4,5 10,5 91 61,3 21,34 0,08 0,03 0,05 22,7
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
27,9 64,3 604,89 140,06 88,38 4,88 1,04 50,41 35,63
EBbI€ BelleCTBA €)1} MunepajbHbIe BellecTsa Buramunbl
K Yy KKAaJ CA Mg Fe B1 ,mr | B2 ,mr C.mr
5 6 7 14 15 16 14 15 14
4,5 14,5 100 20,7 28,5 0,55 0,03 0,05 1,73
7,4 33,1 273 17 79 1,54 0,06 0,06 2,07
0,2 20,2 92 14 8 2,8 0,02 0,02 4
0,6 16,7 86,89 17,5 23,5 1,95 0,9 0,04 0
12,7 84,5 551,89 69,2 139 6,84 1,01 0,17 7,8
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