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Муниципальное казѐнное общеобразовательное учреждение 

основная общеобразовательная школа пос. Усть-Люга 

Вятскополянского района Кировской области 

 

 

Утвержден 

Приказом директора МКОУ СОШ 

пос.Усть-Люга № 40-од от 15.06.2022 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ( 1 класс) 

 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 
 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 31.05.2021 № 286. 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254. 

7. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

8. Устав Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы пос.Усть-Люга, зарегистрированной Постановлением 

администрации Вятскополянского района от 06.10.2015 года № 1056.9. Методические 

рекомендации «Методическое и информационное сопровождение реализации рабочих 

программ воспитания» 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недели). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года – 3039 часов. 
 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/
https://fgosreestr.ru/educational_standard/federalnyi-gosudarstvennyi-obrazovatelnyi-standart-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia
https://fgosreestr.ru/educational_standard/federalnyi-gosudarstvennyi-obrazovatelnyi-standart-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://kirovipk.ru/wp-content/uploads/2022/04/mr_realizacziya-programm-vospitaniya.pdf
https://kirovipk.ru/wp-content/uploads/2022/04/mr_realizacziya-programm-vospitaniya.pdf
https://kirovipk.ru/wp-content/uploads/2022/04/mr_realizacziya-programm-vospitaniya.pdf
https://kirovipk.ru/wp-content/uploads/2022/04/mr_realizacziya-programm-vospitaniya.pdf
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе. При этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
 
для 1-х классов – не превышает четырех уроков, один раз в неделю – пять уроков за счет 

урока физической культуры; 

1-е классы – 33 недели; 
 
2–4-е классы – 34 недели. 
 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21: 

в 1-х классах – не более 21 часа в неделю; 

во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 

Для развития потенциала одаренных и талантливых детей с участием самих обучающихся и 

их семей могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося. Реализация 

индивидуальных учебных планов может быть организована с помощью дистанционных 

технологий. 
 
Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 
 
Планируемые результаты в 1–4-х классах основываются на требованиях к освоению основных 

образовательных программ, программы формирования универсальных учебных действий, а 

также потребностях учащихся, родителей и общества. 
 
Личностные результаты: мотивация к обучению, осмысленное отношение к учебному 

процессу, ответственность при выполнении самостоятельных заданий, трудолюбие и 

прилежание, аккуратность и старательность, проявление инициативы, самостоятельность, 

умение осознавать свои индивидуальные способности для их дальнейшего развития. 
 
Предметные результаты: освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыта 

специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания, 

его преобразованию и применению, освоение системы основополагающих элементов 

научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира. 
 
В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление классов на 

две группы при изучении курсов иностранного языка во 2–4-х классах, ОРКСЭ в 4-х классах. 
 
Обязательная часть учебного плана 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 
 

https://plus.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/
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1. формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

2. готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

3. формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

4. личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, учитывает 

интересы их родителей (законных представителей) и строится в соответствии с 

возможностями информационно-образовательной среды образовательной организации.  
 
Блок части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлен курсом «Азбука экологии». 

 

Учебный план начального общего образования (1 кл) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 
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Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 4 

Азбука экологии 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 23 23 23 90 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ( 2-4 класс) 

 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273- ФЗ, направлен на 

осуществление региональной образовательной политики, способствующей формированию и 

сохранению единого образовательного пространства и направленной на реализацию 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

При составлении учебного плана школы в качестве основных нормативных документов 

использованы: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (принят Государственной 

Думой 21 декабря 2012 г.; одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 г.; вступил в силу с 1 
сентября 2013г.); 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в 

Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

ноября 2010 г. №1241, от 22 сентября 2011 г. № 2357; от 29 декабря 2014 года N 1643, от 17 

декабря 2010 г. № 1897, РФ от 29 декабря 2014 г. N 1644, от 31 декабря 2015 №1576. 

-Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию) 
(протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15). 

-«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» – СанПиН 2.4.2. 2821-10 (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189); 

-Письмо МОН РФ от 25 мая 2015 г. N 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы 

религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»» 

-Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке». 

-Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. № 05-

192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-510 

«Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 
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получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

-Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность". 

-Письмо Министерства образования Кировской области от 26.06.2020 № 3373-42-03-04 «О 

реализации отдельных учебных предметов в 2020/2021 учебном году» 

-Устав Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы пос.Усть-Люга, зарегистрированной Постановлением 

администрации Вятскополянского района от 06.10.2015 года № 1056. 

-Учебный план в 2-4 классах полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования. 

Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. 

Учебный план начального общего образования включает следующие компоненты: 

обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных 
отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 
предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

Изучение данной предметной области направлено на: 

- формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 
культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

- развитие диалоговой и монологической устной и письменной речи, коммуникативных 
умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 
учебными предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке». 

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

согласовано с родительской общественностью на основании заявления родителей (законных 
представителей) и решением коллегиальных органов участников образовательных отношений. 

Во 2, 3 классах изучаются «Родной (русский) язык» - по 0,5 ч в неделю, в 4 классе – 1 ч. Во 2,3 
классах изучается «Литературное чтение на родном языке» - по 0,5 часа в неделю. Таким 

образом, реализуется право обучения на родном языке. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный 

язык». Преподавание данного предмета представлено во 2-4 классах изучением английского 
языка. На предмет «Иностранный язык» отведено 2 часа в неделю. 

Изучение данной предметной области направлено на: 

- Формирование умения общаться на иностранном языке на элементарном уровне; 

- Приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «Математика». 

На изучение учебного предмета «Математика» во 2- 4 классах отведено 4 часа в неделю. 

Изучение предмета «Математика» направлено на: 

- развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения; 

- обеспечение первоначальных представлений о компьютерной     грамотности. 
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметами 
«Окружающий мир».  

На изучение учебного предмета «Окружающий мир (человек, 
природа, общество)» отведено 1 час в неделю. 
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Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на: 

- формирование уважительного отношения к семье, городу, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, еѐ современной жизни; 

- осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем; 

- формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 
опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- формирование психологической культуры компетенции для    обеспечения эффективного и 
безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом 
«Основы религиозных культур и светской этики». 

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется в 4- м классе через 

модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики», «Основы буддийской 
культуры», «Основы мусульманской культуры», «Основы мировых религиозных культур». 

С учетом мнения родителей (законных представителей) выбран модуль 

«Основы мировых религиозных культур» на основании заявления родителей (законных 

представителей) в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 

 «Изобразительное искусство». Во  2 -4 классе: «Музыка» - 1 час в неделю, 

«ИЗО» - 1 час в неделю. Изучение предметов эстетического цикла направлено на: 

- развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства; 
- выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология». На изучение учебного предмета отведен 1 час в неделю. 

Учебный предмет реализует следующие задачи: 

- формирование опыта как основы обучения и познания; 

- осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 
прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов; 
- формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами 

«Физическая культура». 

Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое значение для: 

- укрепления здоровья обучающихся; 

- содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию; 

- успешного обучения; 

- формирования первоначальных умений у обучающихся саморегуляции  средствами 

физической культуры; 

- формирования установки на сохранение и укрепления здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

Занятия по физической культуре в 1-4 классах 2 часа проводятся за счѐт обязательной части 

учебной программы, а третий час за счѐт часов внеурочной деятельности. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена курсами в целях 
обеспечения интересов обучающихся: 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Занимательная математика 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 
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Предметные   

области 

               Классы 

 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

 

 

Русский язык 

 

4 
 

4 

 

4 

12 

Литературное чтение 4 
4 3 

11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Русский родной язык  0,5 

0,5 1 

 

2 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

0,5 

0,5  

1 

Иностранный 

язык 

Английский язык 2 

2 2 

6 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 
 

4 

 

4 

12 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий мир   

2 
 

2 

 

2 

6 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1 1 

Искусство  Музыка 

 

  

1 

 

1 

1 3 

Изобразительное 

искусство 

 

1 
 

1 

 

1 

3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 
2 2 

6 

 Итого: 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 3 

Занимательная математика 1 1 1 3 

ИТОГО 23 23 23 69 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 69 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном 

локальным актом 
«Положение о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся». 
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Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как письменно, так и устно. 

 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ( 5  класс) 

 

 

Учебный план составлен в соответствии: 
 
-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
 
-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287. 
 
-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 
 
-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 
 
-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности поосновным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 
 
-Федерального перечня учебников, утвержденный приказом  Минпросвещения   России от 

20.05.2020 № 254. 
 
-Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022 г). 

-Устав Муниципального казѐнного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы пос.Усть-Люга, зарегистрированной Постановлением 

администрации Вятскополянского района от 06.10.2015 года № 1056. 
 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 

предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов. 
 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 

недели, предусмотренными Гигиеническими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, 

учебные предметы: 
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Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 
Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная 
литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 
Информатика 

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 
География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 
Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

- 

Искусство Изобразительное искусство, 
Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура, 
Основы безопасности жизнедеятельности 

 

При изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры 

народов России" по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется выбор одного из учебных курсов 

(учебных модулей) из перечня, предлагаемого Организацией. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Организацией, включает учебные предметы, учебные курсы, учебные 

модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

В соответствии с Уставом ОУ, продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели, 5- дневная учебная неделя. Максимальное 

число часов в неделю 29 часов. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы, курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/1000
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Классы 

Обязательная часть  

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Экологическая культура, грамотность, 1 1 1 1 1 5 
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безопасность 

Рассказы о природе 1     1 

Родное слово   1 1  2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33 157 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (6-9 класс) 
 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ, направлен на 

осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства и направлен на 

реализацию государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

При составлении учебного плана школы в качестве основных нормативных документов 

использованы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

(принят Государственной Думой 21 декабря 2012г., одобрен Советом федерации 

26 декабря 2012 г., вступил в силу с 1 сентября 2013г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 

2021г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», 

утверждѐнные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020г. №28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнные постановлением главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021г.; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
20.06.2018г. №05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа 

языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. № 03- 

510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том 
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числе русского как родного»; 

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию) (протокол от 08 марта 2015 г. № 1/15); 

 Письмо министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и « Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмо министерства образования и науки РФ от 17.03.2018г. № 08-1214              

«Об      изучении второго иностранного языка»; 

Учебный план 6-9 классов сформирован с целью реализации основной 

образовательной программы основного общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования и учебное время отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература». 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература». При изучении данной 

предметной области учитываются пожелания обучающихся и родителей (законных 

представителей). 

Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык» представлена 

учебными предметами «Иностранный язык (английский)», Второй иностранный язык 

(Немецкий)». 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через

 учебные программы в 6 классе «Математика», в 7-9 классах курсов 

«Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика». 

Предметная   область «Общественно   -   научные предметы» состоит   из   предметов 

«Всеобщая история. История России», «Обществознание», «География». Предмет 

«Всеобщая история. История России» изучаются интегрированно 0,8 и 1,2 часа в неделю.  

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят «Физика», «Химия», 

«Биология». 

В предметной области «Искусство» изучаются предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

Предметная область «Технология» включает предмет «Технологию» в 6-8 классах. Курс 

«Мой выбор» преподается через предмет «Технология» в 8 классе. 
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В предметной области «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются предметы «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, и их родителей (законных представителей). Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

1 2,5 1,5 2 

 

7 

 

Занимательная грамматика 
 1 1 0,5 

2,5 

Наша планета Земля 
1 0,5   

1,5 

Мир биологии 
 1   

1 

Основы безопасности жизнедеятельности 
   1 

1 

Регионоведение 
  0,5 0,5 

1 

Количество часов, отведѐнных на освоение обучающимися учебного плана ОУ не 

превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература 

Иностранный язык 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Английский язык  3 3 3 3 12 

Второй иностранный язык 
Немецкий язык 

  1 1 

 

2 

Родной язык и родная литература 

Русский родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Русская родная 

литература 0,5   0,5 

1 

 

Математика и информатика Математика 
5    

5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 

 

8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные предметы Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1   

 

2 
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Технология Технология 

2 2 1  

 

5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России     

 

 

 

 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности   1  

 

1 

Физическая 

культура 2 2 2 2 

 

8 

Итого 29 29,5 31,5 31 121 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

1 2,5 1,5 2 

 

7 

 

Занимательная грамматика 
 1 1 0,5 

2,5 

Наша планета Земля 
1 0,5   

1,5 

Мир биологии 
 1   

1 

Основы безопасности жизнедеятельности 
   1 

1 

Регионоведение 
  0,5 0,5 

1 

ИТОГО 30 32 33 33 128 

 
 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (10-11 класс) 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, которые 

определены Законом «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ, направлен на 

осуществление региональной образовательной политики, способствующей 

формированию и сохранению единого образовательного пространства и направлен на 

реализацию государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. 

При составлении учебного плана школы в качестве основных нормативных документов 

использованы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

(принят Государственной Думой 21 декабря 2012г., одобрен Советом федерации 

26 декабря 2012 г., вступил в силу с 1 сентября 2013г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 марта 

2021г. №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», 

утверждѐнные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020г. №28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
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безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утверждѐнные постановлением главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021г.; 

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
20.06.2018г. №05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа 

языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. № 

03- 510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 

республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 

Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

 Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (утверждѐн приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012г. № 413) 

с изменениями и дополнениями; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию) (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Письмо министерства образования и науки РФ ТС от 20.06.2017г. «Об 
организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

С учѐтом условий формирования 10 класса учебный план предусматривает 

организацию универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. Учебный 

план универсального профиля позволяет обеспечить необходимую индивидуализацию 

и дифференциацию обучения за счѐт предоставления курсов по выбору. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (углублѐнный уровень) и «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Родной (русский) язык» (базовый уровень). При изучении данной предметной области 

учитываются пожелания обучающихся и родителей (законных представителей). 

Предметная   область «Иностранный    язык» представлена    учебным    предметом 

«Английский язык». 

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные предметы 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (углублѐнный 

уровень), «Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки» состоит из предметов «История» 

(базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень). 

В предметную область «Естественные науки» входят учебные предметы «Физика» 

(базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), 

«Астрономия» (базовый уровень). 

В предметной области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются предметы «Физическая культура» (базовый уровень) 

и 
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«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учѐтом социального заказа обучающихся их родителей (законных 

представителей), перспективы школы и представлена курсами по выбору и 

индивидуальным проектом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на: 

 обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

 расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

 реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

 сохранение единого образовательного пространства; 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, включает курсы по выбору, 

направленные на расширение  знаний обучающихся по учебным предметам из 

обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах жизнедеятельности. 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Для реализации индивидуального проекта каждым учащимся ФГОС СОО 

выделен 1 час из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Учебный план среднего общего образования 

(универсальный профиль) 

№ п/п Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Урове

нь 

изуче

ния 

10 класс 11 класс 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

год 

Количест

во часов в 

неделю 

Коли

честв

о 

часов 

в год 

1 Русский язык 

и литература 

Русский 

язык  

У 3 102 3 102 

Литература  Б 3 102 3 102 

2 Родной язык и 

литература 

Родной 

русский 

язык  

Б   2 68 

3 Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 

Б 3 102 3 102 

4 Общественны

е науки 

История Б 2 68 2 68 

  Обществозн

ание 

Б 2 68 2 68 

  География Б 2 68   

5 Математика и 

информатика 

Математика  У 6 204 6 204 
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6 Естественные 

науки 

Астрономия Б 1 34   

Биология Б 1 34 1 34 

Химия Б 1 34 1 34 

  Физика Б   2 68 

7 Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б 2 68 2 68 

Основы без-

опасности 

жизнедеятел

ьности  

Б 1 34 1 34 

 ИТОГО   27 918 28 952 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Индивидуал

ьный проект 

ЭК 1 34 1 34 

  Предметы и 

курсы по 

выбору 

 6 204 5 170 

  Решение 

уравнений 

повышенной 

сложности 

по 

математике 

ЭК 1 34 1 34 

  Практикум 

по решению 

задач 

повышенной 

сложности 

по физике 

ЭК 1 34 1 34 

  Мир 

биологии 

ЭК 1 34 1 34 

  Химия 

вокруг нас 

ЭК 1 34 1 34 

  Сложные 

вопросы 

политики 

ЭК 1 34 1 34 

  В мире 

информатик

ЭЭК 1 34   
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и 

 ИТОГО   34 1156 34 1156 
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